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いつもあたたかいご協力ありがとうございます
■善意銀行　受付随時　■赤い羽根共同募金　毎年10月～12月　■歳末助け合い募金　毎年12月

■オープンかふぇ（みんなの居場所事業）　原則毎月第２金曜日 10時～11時 障害者ふれあいセンター 予約不要
100円要
■生きづらさを抱える成人をもつ親のつどい　原則毎月第２水曜日 10時～12時 障害者ふれあいセンター 予約不要
■いろとりどり（こどもの療育と支援を考える会）　原則毎月第３木曜日 10時～11時 予約不要

この広報紙は皆様からの赤い羽根共同募金配分金の一部でつくられています。令和７年４月１日4 1［第３４３号］ 令和７年４月１日社 協 だ よ り［第３４３号］
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令和7年（2025）

NO.343

月号4

ひとりぼっちをつくらない地域づくり

月刊広報

編集発行
兵庫県加古郡稲美町加古4369－3

障害者ふれあいセンター内
TEL（079）492－8668 FAX（079）492－9170

社会福祉法人稲美町社会福祉協議会
〒675－1105

稲美町社会福祉協議会キャラクター
まいまいちゃん（左）コスティアちゃん（右）

コミュニティカフェ楽しそう♪

上新田おしゃべりカフェ
上新田自治会員対象
第１･３水曜日10:00～12:00
上新田公会堂
（稲美町加古1719－2）
100円

手をつなぐカフェ
障害に関する話をしましょう
第１火曜日10:00～11:30
障害者ふれあいセンター
（稲美町加古4369－3）
無料・稲美町手をつなぐ育成会主催

桜カフェ
印西自治会員対象
第１･３木曜日13:00～15:00
印西公会堂
（稲美町印南1625－13）
200円・印西自治会有志主催

なんなん喫茶
どなたでも♪ご自由に♪日替わりボランティアグループが担当♪
（火）ふきのとう（水）かすみ草（木）ササユリ会（金）鈴風（土）ほのぼのカフェ
火～金曜日10:00～14:00／土曜日10:00～12:00
第３金曜日午前中は認知症の方も安心してお越しいただけます
天満南小学校なんなん広場ランチルーム（稲美町森安81）
100円・なんなん広場（日替わりのボランティアグループ主催）

おおいけCaFe
大池自治会員対象
第１･３土曜日9:00～12:00
大池自治会集会所
（稲美町六分一1179－196）
100円・大池自治会主催

岡西カフェ
岡西自治会員対象
毎週水曜日10:00～12:00
岡西あさざホール
（稲美町岡492）
100円・岡西自治会主催

すいすいカフェ
どなたでも♪散歩がてらに
第２･４水曜日13:00～15:00
北山集会所
（稲美町北山729）
100円・北山自治会主催

　「一月は往ぬる、二月は逃げる、三月は去る」あっという間の四月。
四月といえば「桜・お花見」が楽しみですが、また新たな出会いと少
し寂しい別れの季節。自身も協議会で五年間お世話になり、皆さんと

出会える新たな機会に恵まれたことはこの歳になってもよい経験だったと思っています。ありがとうございまし
た。これからも人との出会いを大切にしていければと思いますので、よろしくお願いいたします。（I.N）

社 協 の つ ぶ や き社 協 の つ ぶ や き

（令和7年2月受付分）

善意の預託ありがとうございました

金
銭
寄
附

物
品
預
託

　　　　　　  氏名（敬称略）
加古川友の会
匿名
匿名
藤井昌子
　　　　　　  氏名（敬称略）
匿名
カーブス稲美（写真①）
ファミリーマート稲美五軒屋店、稲美蛸草店
匿名
旭食品㈱
生活協同組合コープこうべ

内容
寄附
寄附
寄附
寄附
内容
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附

義援金ありがとうございます

令和６年能登半島地震災害義援金

（R7.2.8～R7.3.13受付分）

　稲美町共同募金委員会に寄せられた義援金は、
中央共同募金会へ送金し被災された方へ配分され
ます。（義援金は所得税控除の対象となります。）

【受付場所】
稲美町社会福祉協議会 事務局
平日8:30～17:15　☎079-492-8668

　令和６年１月１日に発生した能登地方を震源
とする地震により被災された地域を中心に支援
する義援金です。

　氏名（敬称略・受付順）
匿名

金額　 
￥5,000

受付期間：令和７年12月26日(金)まで

金　額　　　  
￥5,000
￥83
￥312

￥30,000
物　品　　　  

介護育児用品３パック
食品171.5㎏
食品５㎏

介護用品５パック
食品70㎏
米15㎏

ほっとファミリー（認知症を学ぶ会）
活動終了について

水やりボランティア募集中

みんなの心の相談室

ひとりでも みんなでも､
楽しむ♪つながる♪コミュニティカフェ

　どなたでもお話をお聞きします。相談を通じて、解決への道を探したり、つらい
気持ちを和らげることも大切です。本相談では、さまざまな心の悩みごとをお聞き
し、サポートいたします。

　地域の皆様が集い、交流する場として、地域カフェがあちこちで開催されています。
気軽に立ち寄り、飲み物を楽しみながら、おしゃべりを楽しんでみませんか。

日　時：原則毎月第２金曜日　９:00～12:00
場　所：障害者ふれあいセンター ２階 会議室３
相談員：安東 大起 氏（臨床心理士・公認心理師）

※相談は予約制です。
事前にお電話でお申し込みください。
（相談時間は１組につき50分以内）

予約☎ 079-492-8668
　　稲美町社会福祉協議会

　このたび、ほっとファミリー（認知症を学ぶ
会）が３月で活動を終了しました。
　認知症のご家族を支えている方々が集い、情報
交換やおしゃべりを通じて、少しでも心がほっと
温まる時間を提供することを目的に平成20年から
開催されてきました。
　長年の活動に感謝し、参加された皆様に心より
お礼申し上げます。

　お花が好きな方、すき間時間を活かしたい方、稲
美町役場の花壇のお世話をしてみませんか？
活動場所：稲美町役場　活動内容：水やり、花がら
摘み　活動頻度：月１～２回
ご都合に合わせて調整いたします。

▲①カーブス稲美様より
107名のカーブス会員の皆様から
ご提供いただきました。毎年の
ご協力ありがとうございます。

（R7.2.19）

参加者募集　　　　要約筆記「ひだまり」主催
要約筆記付きで楽しむ！
姫路バスツアー

日　時：４月24日(木)
　　　　9:00集合出発～16:00頃解散予定
集　合：障害者ふれあいセンター前
　　　　（稲美町加古4369-3）
参加費：3,000円（昼食代・入館料として）
　　　　※70歳以上の方、障害者手帳保持者
　　　　　の方には割引があります
行　先：淡路グリーン館、小学校跡地（昼食）
募集人数：先着10名
申込み：稲美町社会福祉協議会
　　　　☎079-492-8668

VOICE 要約筆記「ひだまり」は、聞こえ
にくい方に情報を文字でお伝えする活動をしていま
す。聞こえに不安がある方も安心してご参加いただ
けます。

　ひだまりカフェもぜひお越しください
毎月第４木曜日10:00～11:30　参加費100円

いなそうカフェ
稲美野荘園自治会員対象
毎週水曜日13:00～15:00
いなそうホール
（稲美町中村450－3）
100円・稲美野荘園自治会主催
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■介護相談・認知症相談　相談随時　月～金曜日９時～17時　祝日除く　☎079-492-8779
■さくら草の会（介護者の会）原則毎月第４金曜日10時～11時30分　障害者ふれあいセンター　予約不要　

■暮らしの法律相談・弁護士相談　原則毎月第２木曜日13時～15時　障害者ふれあいセンター　次回相談日
前日12時迄の予約要（先着４名）
■暮らしの法律相談・司法書士相談　原則毎月第１･３木曜日13時30分～15時（第１）総合福祉会館（第３）
母里福祉会館　前月１日から予約受付
■障がい者基幹相談支援センター　相談随時　月～金曜日　８時30分～17時15分　祝日除く　☎079-492-5577
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令和７年（2025）稲美町ボランティア連絡会 ボランティアグループ一覧

誰かのために。自分のために。
ボランティアは人と想いがつながる場所。
あなたの時間が誰かの「嬉しい」に。

約300名のボランティアさんが活躍中

ボランティア活動は
赤い羽根共同募金で
応援しています

★マークのグループはメンバー募集しています
　お問い合わせはお気軽に　☎079-492-8668

グループ名 内　　容
各自治会で月１回開催されている「いきいきサロン」会
場で運営のサポートをしていますいきいきサロン

小中学校での福祉学習で車いすの指導ボランティアをし
ていますコスモスの会

いなみ野学園のOBがパソコンボランティア、喫茶ボラ
ンティアをしていますいなみ会

町内ゴミゼロ作戦を目的に天満大池公園および役場周辺
のゴミ・空き缶収拾、古切手などの収集活動、役場周辺
のプランターの花植えなどをしています

稲美ぽっかぽかグループ

手話学習を通して、聴覚にハンディがある方との交流を
深めるとともに社会への聴覚障がい者福祉の啓発活動を
行っています

手話サークル「いなみ」

保育園幼稚園等を訪れ、子どもたちの笑顔や地域のつな
がりを大切にしながら、『ポン！』と弾けるひとときが、
みんなの心をつなぐきっかけになればと活動しています

いなみポンポン隊

小学生を対象に将棋を通して、子どもたちの考える力・
集中力・忍耐力がつけばと願い活動しています

「いなみ将棋塾」青少年
育成支援ボランティア

未就学児を対象とした親子の交流の場、地域交流の場に
なればと活動しています

おもちゃライブラリー
「クレヨンの会」

いろいろなお話を聴く活動を通じて、心が少しでも軽く
なるお手伝いをしています

傾聴ボランティア
「陽だまりの会」

未婚の方が良縁に恵まれるお手伝いをしていますきっかけの輪づくり応援団
「金のわらじ」

社協事業の送迎や見守り配食のお手伝いをしています運転ボランティア「わかば」

認知症の方や地域の方と折り紙を通して交流していますきらら

町内の小学校で読み聞かせをしていますスプーンおばさん（学校）

★

★

★

★

★

★

グループ名 内　　容
幼児、高齢者、障がいのある方など多くの方とのコミュ
ニケーションを目的に演劇活動をしています珍ちくりん劇団

町内の竹やぶの整備や間伐、竹炭づくりや竹細工もして
いますのじぎく会

花で生活や心を豊かにし、心の交流を深めることを目的
に町内を花で彩る活動をしています花一輪まちづくりの会

歌で元気になろう！をモットーに施設訪問などの活動を
していますPOPスター

南京玉すだれや皿回しなどを披露して多くの方との交流
の輪をつないでいく活動をしていますポンポコ一座

食に関するボランティア活動を通じて、交流の場を支援
する活動をしていますふきのとう

民生委員のOBが集まり、ベルマークの分別作業などに
取り組んでいます民友会

聴覚にハンディがある方の社会参加と社会生活の向上を
目的に情報を文字で伝える活動をしています要約筆記「ひだまり」

視覚障がい者への情報提供の他、町広報、社協広報、本
の点訳、小中学校での点訳教室を行っています稲美点訳サークルすみれ

視覚にハンディがある方への朗読サービスをしています朗読ボランティアグループ
「せせらぎ」

天満南小ランチルームにて喫茶の提供をしていますなんなん喫茶ボランティア

町内の幼稚園での読み聞かせをしていますBOOKフレンド

★
★

★

★

★

★

★

★

★


