
■
法
律
相
談

　原
則
毎
月
第
２
木
曜
日
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
前
日
正
午
ま
で
の
予
約
要
（
先
着
４
名
）　
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７
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６
８
ま
で

■
心
配
ご
と
相
談
　
原
則
毎
月
第
１
・
３
・
４
木
曜
日
13
時
30
分
〜
14
時
30
分
　
予
約
不
要
　（
第
１
木
）総
合
福
祉
会
館
　（
第
３
木
）母
里
福
祉
会
館
　（
第
４
木
）障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
オ
ー
プ
ン
か
ふ
ぇ

　原
則
毎
月
第
２
金
曜
日
　
10
時
〜
11
時
30
分
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
フ
リ
ー
ド
リ
ン
ク
100
円

■
善
意
銀
行

　随
時
　
■
福
祉
会
費

　毎
年
６
月
　
■
共
同
募
金

　毎
年
10
月
１
日
〜
12
月
31
日
　
■
歳
末
助
け
合
い
募
金

　毎
年
12
月
　
い
つ
も
あ
た
た
か
い
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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ひとりぼっちをつくらない地域づくり
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受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます 稲美町ボランティア連絡会から、以下の方が表彰
されました。いつもありがとうございます。

【兵庫県こうのとり賞】
自立の心に根ざし、参画と協働により地域づくりに
貢献されている個人に表彰される賞です

◆奥田　勝己さん（運転ボランティア「わかば」）
◆角口　美昭さん（要約筆記「ひだまり」）
◆戸羽　曉子さん（傾聴ボランティア「陽だまりの会」）
◆中嶋　英子さん（リハビリボランティア「コスモスの会」）
◆西川　ミオ子さん（POPスター）
◆増本　美代子さん（朗読ボランティア「せせらぎ」）

おく だ かつ み

と　ば あき こ

なかしま えい こ

にしかわ

ますもと み　よ　こ

こ

かどぐち よしあき

新
年
の
ご
挨
拶

稲
美
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　会
長

　小
野

　博
正

　新
し
い
年
の
初
め
に
あ
た
り
、
皆
様
に
ご
挨
拶

申
し
上
げ
ま
す
。

　社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
高
齢
に
な
っ
て
も
障

害
が
あ
っ
て
も
、
誰
も
が
、
住
み
慣
れ
た
場
所
で

安
心
し
て
在
宅
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
様
々
な

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
従
来
か
ら
の
専
門

職
に
よ
る
訪
問
介
護
や
訪
問
看
護
に
加
え
、
第

２
の
我
が
家
の
よ
う
な
居
場
所
を
目
指
す
ひ
な

た
ん
ぼ
、
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
方
を
看
護
師

が
主
に
な
っ
て
ケ
ア
す
る
療
養
通
所
介
護
事
業
所

ひ
だ
ま
り
畑
。
さ
ら
に
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
が
活
躍
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連

絡
会
に
は
27
の
多
種
多
様
な
グ
ル
ー
プ
が
登
録
さ

れ
て
い
ま
す
。
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
丸
８
年

に
な
り
ま
し
た
。
平
成
28
年
度
開
始
の
お
た
が
い

さ
ん
で
は
、
男
性
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
も
交
え
、ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
に
は
頼
め
な
い
い
ろ
い
ろ
な
依
頼
が
舞
い

込
む
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
相
談
活
動
も
幅

を
広
げ
て
様
々
な
機
関
と
連
絡
を
取
り
つ
つ
実

施
し
て
い
ま
す
。

　今
年
も
、
皆
様
と
と
も
に
、
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
を

つ
く
ら
な
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
活
動
し
て

ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

▲授賞式にて（H29.12.2加古川総合庁舎にて）

皆さまからの福祉会費で実施しています「心配ごと相談」
■開催日／原則毎月第１・３・４木曜日　13：30～14：30
■相談員／司法書士・民生委員・学識経験者・社会福祉士（計３名）
■場　所／第１木･･･総合福祉会館
　　　　　第３木･･･母里福祉会館
　　　　　第４木･･･障害者ふれあいセンター

【１月の予定】
●１／  4（木）お休み
●１／18（木）母里福祉会館
●１／25（木）障害者ふれあい
　　　　　　　 センター

（平成29年11月受付分）善意の預託ありがとうございました

金
銭
寄
附

物
品
預
託

社
協
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り
の
売
上
か
ら
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

VOICE
善意銀行では、皆さ
まの「何か役に立つこ
とをしたい」というあ
たたかいお気持ちを
金銭や物品という形
でお預かりし、町内で
支援を必要とする方
への応援などに使わ
せていただいており
ます。

（※１）（※３）
熊本地震義援金へ
（※２）
どんまい!!れんげ草
ママの会へ
（※６）
NPO法人らいふサポ
ートくるみへ
それぞれ払出しをさ
せていただきました

（※４）
車いす利用者からお
礼にとご寄附いただ
きました

（※５）
貸出事業で大切に使
わせていただきます

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVV

V
V
V
V
V
V
V
V
V
V
V
V
V
V
V
V

NO.89

♪我が家のスマイル　リレーでつなごう♪

元気で
大きくなってね！

井上　莉央ちゃん（６歳）

　　　遥斗くん（４歳）

り　お

はる と

明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いしま
す。今年は戌年です。干支の順番は11番目ですが、これは９番
目の申と犬猿の仲のまま、10番目の酉(鳥)が仲裁をしながら
神様の御殿に向かったので、11番目になったといわれていま
す。戌年は知識を蓄えるにも最適な年だそうです。さて今年の
目標は立てましたか。今年こそ何かしたいな、挑戦したい方は
ぜひ社協へお越しください。お待ちしています。（KK）

VVVVVVVVVVVVVVVVVVV

社 協 の つ ぶ や き社 協 の つ ぶ や き

　12月の「歳末たすけあい募金」へのあたたかい
ご協力、誠にありがとうございました。
　支援を必要とされる方が安心して年末年始を迎え
られるようにと、六甲バター㈱様からご提供いただ
いたチーズ製品とともに88世帯179名の方へ
622,000円をお届けいたしました。

歳末たすけあい募金　配分のご報告

　　　　　　　氏　名（敬称略）
宅老所 七色のとうがらし
稲美町民生委員児童委員協議会（※１）
稲美町福祉委員会
給食ボランティア「ふきのとう」
いなみ会
稲美町美術協会
稲美町防犯パトロール隊
セプテンバー⑥
のじぎく会
きっかけの輪づくり応援団「金のわらじ」
施設ボランティア
いきいきサロンボランティア
いなみポンポン隊
リハビリボランティア「コスモスの会」
要約筆記「ひだまり」
あすなろ会
十七丁たこやき隊
花一輪まちづくりの会
いなみ将棋塾
医療法人社団友愛会　播磨サナトリウム
NPO法人ゆうゆう加古っち（※２）
稲美町盆栽同好会
いなみ野山野草の会（※３）
匿名（※４）
第７回稲美町農産物品評会
　　　　　　　氏　名（敬称略）
稲美ぽっかぽかグループ（※５）
カラオケ喫茶わがまま（※６）
匿名

内容
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
寄附
内容
寄附
寄附
寄附

金　額  
  ￥10,000

￥8,981
￥20,951
￥3,000
￥5,000
￥7,460
￥3,000
￥2,000
￥2,000

￥550
￥5,890
￥5,000
￥2,050
￥4,035
￥1,250
￥3,000
￥3,250
￥2,000

￥12,500
￥2,000
￥8,000
￥6,721

￥13,130
￥2,000

￥13,650
物　品  

車いす1台
車いす1台
毛布など



■
相
談
支
援
事
業
所
（
町
内
在
住
の
障
害
を
お
持
ち
の
方
の
自
立
支
援
に
つ
い
て
）
　相
談
随
時
　
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
（
月
〜
金
　
９
時
〜
17
時
　
祝
日
除
く
　
０
７
０ 

ー 

２
２
８
９ 

ー 

３
６
２
０
ま
で
）

■
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
成
人
を
も
つ
親
の
つ
ど
い

　原
則
毎
月
第
２
水
曜
日
10
時
〜
12
時
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー（
認
知
症
を
学
ぶ
会
）
　原
則
毎
月
第
４
木
曜
日
10
時
〜
12
時
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
　
■
さ
く
ら
草
の
会（
介
護
者
の
会
）
　原
則
毎
月
第
４
金
曜
日
10
時
〜
12
時
　
障
害
者
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
介
護
相
談
・
認
知
症
相
談

　相
談
随
時
　
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
（
月
〜
金
　
９
時
〜
17
時
　
祝
日
除
く
　
０
７
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ー 

４
９
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８
7
7
9
ま
で
）
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ふ く し 豆 知 識

VOICE

１月は、三線と
ぜんざいをお楽し
みください♪

2月は、新メニュー
の「落語」です。
おっちょこちょい
の与太郎のお話で
す♪

介護マーク
外出先でこのマークを

つけている方をみかけたら
温かく見守ってください

・介助の必要な方に公共トイレで付き添うとき
・男性の介護者が女性用の肌着を購入するとき
こういった場合、第三者から見ると介護している
ことが分かりにくく、誤解や偏見を持たれて困る
ことがあります。
　稲美町社会福祉協議会では、介護中であること
を周囲に理解していただくための「介護マーク」
入りの名札を貸出しています。このマークをつけ
ることで、介護していることを周囲の人にさりげ
なく知ってもらうことができます。
　介護マークは静岡県で考
案され、全国的に広がりつ
つあります。認知症の方や
ハンディのある方、また介
護する方を温かく見守り、
介護する人にやさしい町に
していきましょう。

誤解を受けることなく、安心して介護をする
ために介護マーク名札をご活用ください

皆さまからの福祉会費で実施しています講演会のお知らせ

　稲美町社会福祉協議会では、介護中のご家族が
「少しでもリフレッシュできる場」「情報交換の
場」を作ることを目的に、以下の会を毎月１回開
催しています。いずれも、予約は要りません。

いつでもお越しください。

■ほっとファミリー
　（認知症を学ぶ会）
　原則毎月第４木曜日
　10：00～12：00
　障害者ふれあいセンター

【今後の開催日】
●１／25（木）
●２／22（木）
●３／22（木）

■さくら草の会
　（介護者の会）
　原則毎月第４金曜日
　10：00～12：00
　障害者ふれあいセンター
　※介護の種別は問いません

●ウォーキング
　歩いて体を動かすことで
　血流もよくなり、脳細胞
　への刺激にもなります。

●いきいきサロンへの参加
　各公民館等で月に１回実施されている「いきいき
サロン」に参加しませんか？
　椅子に座ったままできる簡単な体操や、転倒予防
の体操など、さまざまな内容がありますよ。

【今後の開催日】
●１／26（金）
●２／23（金）
●３／23（金）

11/24（金）講座開催しました
「老い支度を考える講座」 エンディングノートについて
　　　　　　　　　　　講師：司法書士　宮本 三鈴氏
　　　　　　　　　　　参加者38名
・エンディングノートには法的効力はないが、想
　いを伝えることができる。
・エンディングノート作成に合わせて、証書や権
　利書など整理しておくことも重要。
シニア世代の「老い支度」への関心は高く、多くの方に
受講していただきました。今後もこのような実践的講座
の開催も考えていきます。ありがとうございました。

社協オープンかふぇ社協オープンかふぇ

ボランティア・生活支援サポーター養成講座

毎月第２金曜日は

皆さまからの福祉会費で実施する事業です

皆さまからの赤い羽根共同募金で実施する講座です

と　き）原則毎月第２金曜日　10：00～11：30
ところ）障害者ふれあいセンター　２階　多目的室
利用料）フリードリンク　100円（お茶菓子付）

●1/12（金）三線かふぇ（演奏：あかばなー）

●2/  9（金）落語かふぇ「道具屋」
　　　　　　　　（演者：友澤 幸嗣氏）

仕事もせずいつも遊びほう
けている与太郎。そんな与太
郎を心配している叔父は道
具屋になる事をすすめます。
そして道具屋となった与太
郎ですが･･･。

三線の音色で
心ほぐれる一時を

さんしん

稲美町ボランティア連絡会　主催

認知症サポーター養成講座
認知症についての正しい知識や、

つきあい方について学ぶ講座です。

認知症になっても
安心して暮らせるまちづくり

日　時：２月２日（金）
　　　　13：30～15：00
講　師：稲美町社会福祉協議会　職員
場　所：いきがい創造センター　2F　ホール
　　　　（稲美町国岡1-1）
参加費：無料

認知症サポーターは、認知症を正しく理解し、
認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。

申込不要

認知症予防に
体を動かしませんか？

稲美町社会福祉協議会ではさまざまなボランティア活動、地域活動があります。
あなたを待っている方がいます。できるところから始めてみませんか？

■と　き）下表のとおり　全５回　いずれも13：30～15：30
■ところ）障害者ふれあいセンター　２階　多目的室
■参加費）500円（資料代として）
■定　員）先着20名
■申込先）稲美町社会福祉協議 TEL 079-492-8668  FAX 079-492-9170

【受講後の活動例】
傾聴ボランティア
町内の高齢者宅や施設等に出向き、いろいろなお話を聞きながら一緒におしゃべりをする活動です。
介護ボランティアポイント事業ボランティア
介護ボランティアポイント事業とは町内に住む65歳以上の高齢者が行う介護保険施設等でのボランティア
活動に対してポイント付与することによりボランティア活動を行う人自身の介護予防等を推進する事業です。
生活支援サポーター「おたがいさん」（※有償活動です）
町内在住の支援を必要とする方に暮らしの困りごとのちょっとしたお手伝いをしていただく活動です。

と　き

1／29（月）

2／  5（月）

2／19（月）

2／26（月）

3／  5（月）

内　　容 講　　師

コミュニケーションの基本

傾聴の技術

グループでのコミュニケーション

稲美町の高齢者の現状

認知症について

活動先紹介

稲松　由佳氏
（心理スペース「ぽれぽれ」　心理カウンセラー）

米澤　有里氏（稲美町役場　地域包括支援センター）

梅谷　公子氏（グループホームにしむら　元ホーム長）

傾聴ボランティア「陽だまりの会」、社協職員

１月４日（木）
午前９時～受付

（自治会・老人会への
　ウォーキングポール貸出可）


