
稲
美
町
社
会
福
祉
協
議
会

稲
美
町
社
会
福
祉
協
議
会

いつも温かいご協力ありがとうございます
■善意銀行　受付随時　■赤い羽根共同募金　毎年10月～12月　■歳末助け合い募金　毎年12月

■オープンかふぇ（みんなの居場所事業）　原則毎月第２金曜日 10時～11時30分 障害者ふれあいセンター 予約不要
100円要
■生きづらさを抱える成人をもつ親のつどい　原則毎月第２水曜日 10時～12時 障害者ふれあいセンター 予約不要
■いろとりどり（こどもの療育と支援を考える会）　原則毎月第３木曜日 10時～12時 予約不要

この広報紙は皆さまからの赤い羽根共同募金配分金の一部でつくられています。令和８年11月１日4 1［第３６２号］ 令和８年11月１日社 協 だ よ り［第３６２号］
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NO.362

月号11

ひとりぼっちをつくらない地域づくり

月刊広報

編集発行
兵庫県加古郡稲美町加古4369－3

障害者ふれあいセンター内
TEL（079）492－8668 FAX（079）492－9170

社会福祉法人稲美町社会福祉協議会
〒675－1105

稲美町社会福祉協議会キャラクター
まいまいちゃん（左）コスティアちゃん（右）

どこからがおせっかいなんやろね

（令和8年9月受付分）

善意の預託ありがとうございました
金
銭
寄
附

物
品
預
託

　　　　  　　氏名（敬称略）
匿名
　　　　  　　氏名（敬称略）
稲美ぽっかぽかグループ（写真①）
匿名
JA兵庫南
ファミリーマート稲美五軒屋店・稲美蛸草店
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名

内容
寄付
内容
寄付
寄付
寄付
寄付
寄付
寄付
寄付
寄付
寄付
寄付
寄付

金　額　　　
￥3,432

物　品　　　
車いす１台

米９㎏、タオル多数
麦茶20ケース

食品10㎏
米30㎏
米27㎏
米９㎏
米18㎏
米30㎏
米45㎏
米20㎏

令和8年熊本地震義援金

福祉講演会「三日分の新聞」
～ほっとかへん町の小さな気づきと地域福祉～

（R8.9.10～R8.10.14受付分）

　　　　　氏名（敬称略・受付順）
匿名
稲美町社協（9/12加古ふれあいまつり売上）
匿名
匿名

金額　 
￥5,000

￥21,770
￥10,000
￥10,000

受付期間：令和８年10月30日まで

　８月の入職以来、空いた時間はご挨拶がてらイベントや居場所へな
るべく顔を出すようにしています。たまに「この前、いたでしょ」と

言われて、「少しずつ顔を覚えてもらえたな」と感じることがあります。そんななにげない声掛けがとても嬉し
かったりします。地域のつながりは、何か特別なことをするより、まずは「顔を知っている」「気軽に声をかけ
られる」ことから始まるのかもしれません。今日も外に出たときは、まずは私から「こんにちは！」。そして、
顔を覚えていただけるように、日々こっそり頑張っています。（F.M）

社 協 の つ ぶ や き社 協 の つ ぶ や き

　令和８年７月28日発生の熊本地震により被災された方々を支援する
ための義援金です。

　ある日、おとなりの新聞がたまっていることに気づいた……。
ご近所の「あれ？」が、大切な見守りにつながります。
　日々の暮らしの中にある「気づき」や「おせっかい」について、
笑いと涙を交えながら楽しく学びます。

▲加古ふれあいまつりにて射的を出店しまし
た。当日の売上金は全額、義援金として寄付
させていただきました。(R8.9.12)

▲①稲美ぽっかぽかグループ様
から（R8.9.2）

②JA兵庫南様から
(R8.9.8）▶

募金総額　35,062円
◆10月１日（木）11:00～フーディーズいなみ　募金額8,014円
参加９名（ボランティア１名、社協理事１名、ほっとかへんネット稲美２名、職員５名）
◆10月１日（木）16:00～コープ稲美　募金12,280円
参加13名（稲美中（生徒１名、教員１名）、稲美北中（生徒５名、教員１名）、社協理事１名、職員４名）
◆10月２日（金）11:00～にじいろふぁ～みん　募金額8,160円
参加11名（ボランティア２名、社協理事２名、ほっとかへんネット稲美３名、職員４名）
◆10月２日（金）16:00～コープ稲美　募金額6,608円
参加８名（稲美中生徒１名、行政２名、社協理事１名、職員４名）

赤い羽根共同募金　街頭募金へのご協力ありがとうございました
中学生ボランティアや地域ボランティアの皆さまが元気に呼びかけ、多くの皆さま
から温かいお気持ちをお寄せいただきました。ありがとうございました。

皆さまから寄せられた募金は、地域の福祉活動に大切に活用されています。
　令和７年度 活用総額　4,149,000円
　●福祉教育指定校事業・広報など　56.2％
　●ボランティア・障がい者団体への助成　32.1％
　●ボランティア講座・研修、交流事業など　11.7％
子どもから高齢者まで、誰もが安心して暮らせる地域づくりに役立てられています。
街頭募金にご協力いただいた皆さま、心よりありがとうございました。

赤い羽根共同募金　街頭募金へのご協力ありがとうございました。

参加者募集

福祉会費活用事業

日　時：11月８日（日） 10:30～12:00
場　所：稲美町役場 コミュニティセンター4階ホール（稲美町国岡1-1）
講　師：旭堂 南歩氏（上方講談師）
参加費：無料
申　込：稲美町社会福祉協議会　☎ 079-492-8668
　　　　QRコードからもお申し込みできます

上方講談師

旭堂 南歩氏登壇!!

きょくどう なん ぽ
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■介護相談・認知症相談　相談随時　月～金曜日９時～17時　祝日除く　☎079-492-8779
■さくら草の会（介護者の会）原則毎月第４金曜日10時～11時30分　障害者ふれあいセンター　予約不要　

■暮らしの法律相談・弁護士相談　原則毎月第２木曜日13時～15時　障害者ふれあいセンター　次回相談日
前日12時迄の予約要（先着４名）
■暮らしの法律相談・司法書士相談　原則毎月第１･３木曜日13時30分～15時（第１）総合福祉会館（第３）
母里福祉会館　前月１日から予約受付
■障がい者基幹相談支援センター　相談随時　月～金曜日　８時30分～17時15分　祝日除く　☎079-492-5577
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受講生募集

日　時：11月25日(水)
　　　　A9:30～　B11:00～
場　所：障害者ふれあいセンター
　　　　２階多目的室（稲美町加古4369-3）
講　師：山﨑　秀之氏
内　容：
A鉢寄せ植え　定員10名
　直径約24㎝の鉢付　1,800円　
Bリース寄せ植え　定員10名
①昨年のリース持参で花のみの方　2,300円
②直径約27㎝のリース付4,000円
申　込：稲美町社会福祉協議会
　　　　☎079(492)8668
締　切：11月18日(水)

ボランティアグループ 花一輪まちづくりの会 主催

一日 寄せ植え講座

赤い羽根共同募金　ボランティア活動助成事業

わだい

自治会福祉ネットワーク助成事業を活用して
三四軒屋で「地域食堂」が始まりました！

みんなで囲む　あたたかな食卓
地域に新しい「集いの場」が誕生しました

　子どもから高齢者まで誰もが気軽に立ち寄ることができる「地域食堂」。
この取り組みは、地域の助け合いや居場所づくりを応援する、社協の「自
治会福祉ネットワーク助成事業」を活用して開設されたもの
です。
　初日から多くの地域の皆さまが集まり、おいしい食事を囲
みながら、会話を楽しみました。
　身近な地域に、世代を超えて気軽に集まることのできる場
所があることは、地域のつながりを育む大切な一歩です。
　これからも、地域の皆さまの笑顔が集まる、あたたかな居
場所として広がっていくことが期待されます。

＼地域食堂などを始めてみませんか？／
　「自分の自治会でも、喫茶や食堂を始めてみたい」という方は、ぜひ社協までお気軽にご相談ください。
☎079-492-8668
　見守り活動、生活支援活動、居場所づくり事業などに利用できる「自治会福祉ネットワーク助成事業」
（助成金額５万円）についてご案内させていただきます。

　毎年大好評の寄せ植え講座です。きれいなお
花で年末年始を彩りましょう

参加者募集

日　時：11月26日(木)
　　　　9:00集合出発～16:00解散予定
集　合：文化の森 第2駐車場
参加費：3,000円（昼食付）
行き先：レトロ喫茶 星の館（丹波市山南町谷川2222）
募集人数：先着順10名
申　込：稲美町社会福祉協議会
　　　　☎079(492)8668
締　切：11月10日(火)

ボランティアグループ 要約筆記「ひだまり」 主催

レトロ喫茶 星の館
要約筆記付き！バスツアー

赤い羽根共同募金　ボランティア活動助成事業

　要約筆記「ひだまり」主催のバスツアー開催!!
当日は要約筆記付きで、安心して会話や交流を
楽しみましょう♪

受講生募集

日　時：11月13日(金)　10:00～11:30
場　所：障害者ふれあいセンター
　　　　２階 多目的室（稲美町加古4369-3）
講　師：デジタルボランティア、
　　　　スマホおしえて～な！ひょうご
持ち物：お使いのスマートフォン
参加費：100円（カフェ代として）
申　込：稲美町社会福祉協議会
　　　　☎079(492)8668

スマホ相談会 in オープンかふぇ

福祉会費活用事業

　スマートフォンの基本操作を知りたい、アプ
リを使ってみたいなど、スマートフォンについ
て自由に質問していただける相談会です。お気
軽にご参加ください。

参加者募集

日　時：11月13日(金)　18:00～20:00
場　所：在宅サービスセンター駐車場
　　　　（稲美町加古5141）

みんなのタキビー
福祉会費活用事業

　たき火を見ながら、のんびり過ごしませんか？
たき火を見るだけでもいい。誰かと話してもい
い。何もしなくても大丈夫。それぞれの過ごし
方で、気軽に立ち寄ってください♬

受講生募集

日　時：①11月9日(月)
　　　　②11月26日(木)
　　　　いずれも13:30～15:30
場　所：①障害者ふれあいセンター
　　　　　２階多目的室（稲美町加古4369-3）
　　　　②デイサービスセンターJAはなかご
　　　　　（障害者ふれあいセンターに集合）
講　師：①北原 由美氏
　　　　　（聴きプロ.com理事長）
　　　　②傾聴ボランティア陽だまりの会
　　　　　（稲美町ボランティア連絡会）
参加費：300円（２回分･１回のみでも同額）
定　員：20名
申　込：稲美町社会福祉協議会
　　　　☎079(492)8668

こころによりそう
「うんうん」のチカラ

福祉会費活用事業

　相手の気持ちを優しく受け止める「傾聴」を学
びます。ボランティア活動に興味のある方や、身
近なコミュニケーションを深めたい方、ぜひご参
加ください。１回だけの受講もOKです。

令和８年６月24日(水)
　若い世帯が多い一方、昔からの集
落では高齢化が進んでいます。高齢
者の孤立や見守りについて、「ちょ
っと気になる」と感じたときに民生
委員や社協などにつなぐことの大切
さや、地域のカフェなどへの声かけ
を通じて、日頃から顔の見える関係
をつくることについて意見交換を行
いました。

菊徳福祉懇談会

令和８年８月５日(水)
　「昔」と「今」の中村地区をテーマに意見交換を行
いました。昔は子ども会や地域行事が盛んだった一方、
現在は人口減少や担い手不足など、地域活動を続ける
難しさも聞かれました。日頃から顔の見える関係をつ
くることが見守りや災害時の助け合いにつながります。

中村福祉懇談会 令和８年８月８日(土)
　日常生活自立支援事業や成年後見制度、終活、悪質
商法への備えなどについて学び、困ったときに一人で
抱え込まず、早めに相談することの大切さを確認しま
した。「おかしいな」「困ったな」と思ったら、社協
や地域包括支援センターなどへご相談ください。

西和田福祉懇談会

令和８年８月29日(土)
　ひとり暮らしの高齢者の増加や地域の見守りについ
て意見交換を行いました。「ちょっと気になる」とい
う地域の気づきを、自治会や民生委員、社協などにつ
なげることの大切さを確認し考える機会となりました。

六分一福祉懇談会 令和８年８月30日(日)
　自治会運営や地域コミュニティについて、高齢化や
役員の負担、担い手不足など、地域が抱える課題につ
いて考えました。「できる人が、できるときに、でき
ること」を大切に無理なく参加できる地域のつながり
について考える機会となりました。

相ノ山福祉懇談会

令和８年７月18日(土)
　「終活」をテーマに、地域の高齢
化の現状や、これからの人生につい
て考えました。エンディングノート
や財産・医療・介護、遺言・相続、
判断能力の低下に備える制度などに
ついて学び、元気なうちから自分の
思いや情報を整理し、家族などに伝
えておくことの大切さを確認しまし
た。

上新田福祉懇談会 令和８年８月21日(金)
　地域の新たな居場所として「地域
カフェ」の立ち上げについて話し合
いました。高齢者だけでなく、子ど
もや子育て世代、一人暮らしの人な
ど、誰もが気軽に立ち寄り、おしゃ
べりや交流ができる場を目指します。
月１回程度の開催を基本に、準備を
進めています。

野寺福祉懇談会

令和８年９月から

（６月24日～８月30日開催分）


